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 GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DE ROUVRES 
 
 
A partir du 13 septembre 2010, une nouvelle saison de 
gymnastique va démarrer et nous espérons vous compter 
parmi nos adhérent(e)s. 
 
Votre 1ère présence est considérée comme un cours d’essai 
donc gratuit. Vous avez la possibilité d’échelonner votre 
règlement et d’arriver en cours de saison (prorata). 
 
Vous trouverez ci-après l'ensemble des activités proposées 
pour la saison 2010-2011 (sauf pendant les vacances 
scolaires). 
 
Nos tarifs : 
 

Gymnastique :  
1 cours 75,00 € 
2 cours 105,00 € 
  
Aquagym :  
1 cours 210,00 € 
2 cours 310,00 € 

 
Contacts : 
- Présidente : Sylvie DUPONT :   : 06.84.18.30.89 
- Animatrice : Catherine BINEY :  : 02.37.51.20.11 
 
 
Nouveau : site internet : 

http://gvr.asso-web.com/ 

COURS D’ADULTES 
 

GYMNASTIQUE 
 
 2 COURS DYNAMIQUES : 

 
- A partir du lundi 13/09/2010 
- A partir du jeudi 16/09/2010 

 de 19h30 à 20h30 
Lieu :  
Salle des Fêtes à Rouvres 
 
 
 1 COURS DE GYMNASTIQUE DOUCE : 

 
- A partir du mercredi 15/09/2010 

 de 09h30 à 10h30 
Lieu :  
Salle des Fêtes à Berchères / Vesgre 
 
Dès que cela sera possible, le cours reprendra son cours normal, le mardi 
matin de 10h30 à 11h30 à la salle des fêtes de Rouvres. 
 
 

AQUAGYM 
 
 1er  cours : à partir du lundi 13/09/2010 

- de 17h à 18h 

 
 2ème cours : à partir du jeudi 16/09/2010 

- de 17h à 18h  
 
Lieu :  
Piscine du Collège Taugourdeau 
18, rue du Dr. Durand 
28100 DREUX 


